
Unser Rat: Ein Schimmelweg-Set

Ein Schimmelbefall sollte aus gesundheitlichen Gründen möglichst 
kurzfristig entfernt werden. Anschließend muss unbedingt die Feuch-
tigkeitsursache für den Schimmel ermittelt und behoben werden. 
Sonst besteht die Gefahr, dass er wieder auftritt.

Ein kleiner Befall, z.B. Schimmelflecken in der Fensterlaibung, 
schwarze Fugen im Bad oder Schimmel in einer Zimmerecke, kann 
von Betroffenen selber entfernt werden. Dafür sind einige Materi-
alien hilfreich, die beispielsweise in einem Schimmelweg-Set zusam-
mengestellt und Betroffenen zur Verfügung gestellt werden können. 

Unsere Empfehlung:

Wer sich ausführlicher zum Thema Schimmelentfernung informieren 
möchte, findet dazu Faltblätter und Broschüren der Netzwerkpartner 
unter 

www.bremer-netzwerk-schimmelberatung.de

Schimmel entfernen - 
Was wird  bei einem kleinen Befall benötigt?

Landesverband Bremen e.V.

Wir helfen Ihnen gerne weiter
Neben der allgemeinen Beratung informieren wir zu folgenden Schwerpunkten:

Bremer Umwelt Beratung e.V
Am Dobben 43 a, 28203 Bremen 
0421 / 70 70 100
info@bremer-umwelt-beratung.de
www.bremer-umwelt-beratung.de

Gesundheitsamt Bremen
Horner Straße 60-70  
28203 Bremen
0421/ 361 15513
umwelthygiene@gesundheitsamt.
bremen.de
www.gesundheitsamt.bremen.de

DEUTSCHER MIETERBUND
Mieterverein Bremen e.V.
An der Weide 23, 28195 Bremen 
0421 / 320 209
info@mieterverein-bremen.de
www.mieterverein-bremen.de

Haus & Grund 
Landesverband Bremen e.V.
Am Dobben 1/3, 28203 Bremen 
0421 / 36 80 40
information@hug-hb.de
www.haus-und-grund-bremen.de

Verbraucherzentrale Bremen e.V. 
Altenweg 4, 28195 Bremen
0421 / 160 777
info@verbraucherzentrale-bremen.de
www.verbraucherzentrale-bremen.de
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Schimmelweg-Set 

	
	 Es sollte enthalten:

	 Einen Schwamm und ein oder mehrere  
	 Reinigungstücher
	
	 Eine Atemschutzmaske  (z.B. FFP2 oder FFP3)
	
	 Eine Schutzbrille (z.B. aus dem Baumarkt) 
	
	 Ein Paar Gummihandschuhe
	
	 Einen Spachtel aus Metall (z.B. aus dem Baumarkt)
	
	 Einen verschließbaren Plastikbeutel 
	
	 Ein Fläschchen 70%iges Isopropanol  
	 (z.B. aus der Apotheke)

So wird es gemacht:

Wasser mit Haushaltsreiniger bereitstellen.
Zimmertür zu anderen Räumen schließen, Fenster 
weit öffnen.

Handschuhe anziehen, Atemschutzmaske und ggf. 
Schutzbrille aufsetzen.

Befallene Fläche mit einem mit Wasser und Haus-
haltsreiniger getränkten, leicht ausgewrungenen und 
nicht zu feuchten Schwamm oder Reinigungstuch 
gründlich abwischen.

Bei sehr kleinen Stellen kann statt Wasser mit Haus-
haltsreiniger auch Isopropanol verwendet werden. 
So wird weniger Wasser in die betroffene Stelle ein-
getragen. Achtung: Beim Umgang mit Isopropanol 
können brennbare Gase entstehen, daher gut lüften, 
offene Flamme meiden!

Befallenes Tapetenstück anschließend z.B. mit dem 
Spachtel entfernen.

Stelle gut trocknen lassen.

Benutzten Schwamm, Reinigungstücher und befal-
lene Tapetenstücke in den Plastikbeutel geben, fest 
verschließen und im Hausmüll entsorgen.
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