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fr-so
Bremer Altbautage
Energiesparend Modernisieren
Sie wollen Ihren Wohnkomfort steigern, Energiekosten 
senken und dabei etwas für das Klima tun? Dann sind Sie 
bei den Bremer Altbautagen richtig. Die Messe zeigt auf 
abwechslungsreiche Weise, wie Sie Ihren Altbau energieef-
fizient modernisieren und Maßnahmen mit hoher Qualität 
umsetzen. Die Bremer Umwelt Beratung finden Sie am Stand 
7E70 in Halle 7 auf dem Gemeinschaftsstand von „Bremer 
Modernisieren“.

Vortragsprogramm: www.bremer-altbautage.de

17-19jan
10.00 - 18.00 Uhr | Messehallen Bürgerweide

mi
Häuser im Klimawandel   
Gut beraten – gut geschützt
Der Klimawandel ist da. Die Sommer werden heißer und 
trockener und Niederschläge heftiger. Die Veränderungen 
werden oft schon im eigenen Zuhause bemerkt. Die Wetter-
extreme können die Wohn- und Lebensqualität stark beein-
trächtigen. Was können Sie dagegen tun? Oft helfen bereits 
kleinere Maßnahmen, um Haus und Grundstück zu schützen 
und mögliche Schäden zu begrenzen. Wir stellen Lösungs-
möglichkeiten vor und stehen Ihnen beratend zur Seite.

Referentin:
Marijana Toben · Bremer Umwelt Beratung e.V.

26feb
18.00 - 19.30 Uhr | Klima Bau Zentrum

do
Schimmel! 
Was tun?

Schimmelpilze wachsen gerne in Zimmerecken, Fenster-
laibungen oder Silikonfugen. Auch Souterrainwohnungen 
sind oft betroffen. Warum gerade dort? Die Ursachen sind 
vielfältig. Auch Bewohnende machen Fehler beim Heizen 
und Lüften, häufig ohne es zu wissen. Werden die Ursachen 
erkannt, ist es oft gar nicht mehr so schwer, erneuten Schim-
melbefall zu vermeiden.

Referentin:
Dr. Nicole Syring ·  Bremer Umwelt Beratung e.V.
In Kooperation mit Bremerhavener Modernisieren

20feb
18.00 - 19.30 Uhr| Stadtbibliothek Bremerhaven

Interessiert?
Alle Bremer Vorträge finden in Kooperation mit der 
Bremer Volkshochschule (VHS) statt. 

Teilnahmegebühr
• kostenfrei

Veranstaltungsadressen
• finden Sie auf unserer website
• oder erhalten Sie bei Ihrer Anmeldung

Kontakt und Anmeldung
Bremer Umwelt Beratung e.V.
Birkenstraße 47/48 · 28195 Bremen
Telefon 0421 70 70 100
info@bremer-umwelt-beratung.de
www.bremer-umwelt-beratung.de
www.bremer-netzwerk-schimmelberatung.de
www.facebook.com/bremer.umweltberatung

Persönlich erreichen Sie uns Montag bis Donnerstag
zwischen 9.00 und 15.00 Uhr oder nach Vereinbarung.

Die gemeinsame Dachmarke zehn etablierter Beratungseinrich-
tungen hat das Ziel, Hausbesitzenden schnell und einfach alle 
Informationen für eine erfolgreiche und qualitätsvolle Hausmoderni-
sierung zu geben. Besuchen Sie uns im Klima Bau Zentrum!
Mehr unter www.bremer-modernisieren.de
	   www.bremerhavener-modernisieren.de

Sie möchten keine Veranstaltung mehr verpassen? Melden Sie sich 
doch für unseren Newsletter an! Damit erhalten Sie auch Umwelttipps 
und aktuelle Informationen der Bremer Umwelt Beratung.
Mehr unter www.bremer-umwelt-beratung.de

Newsletter der BUB
abonnieren

Kompetente und 
unabhängige Beratung
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Messe-Eintritt: Altbautage (inkl. hanseBAU) Anmeldung erforderlich!

Anmeldung erforderlich: 0471-59025-55 Gefördert von:

mi12mrz
Schimmel
in meiner Wohnung - Was kann ich tun?

Schimmel gehört nicht ins Haus oder in die Wohnung. Er 
muss entfernt und seine Ursachen müssen behoben werden. 
Aber wie geht das? Wie kommt Schimmel überhaupt in die 
Wohnung? Welche Risiken bestehen für die Gesundheit? 
Was sollten Sie tun, damit er nicht (wieder) auftritt? An 
wen können Sie sich wenden? Gezeigt werden praxisnahe 
Lösungswege zur Behebung eines Schimmelproblems. 

Referentin:
Angelika Stiller-Beer, Gesundheitsamt Bremen

Anmeldung erforderlich!

17.00 - 18.30 Uhr | Bamberger Haus (VHS)



mi
Grauwasser im Haushalt   
Wie sieht die Praxis aus? 
Wie funktioniert die Technik von Grauwasseranlagen? Welche 
baulichen Voraussetzungen sind notwendig und worauf ist 
bei der Installation zu achten? Für wen können die Anlagen 
sinnvoll sein? 
Mit Besichtigung einer Anlage und dem Erfahrungsbericht 
der Baugemeinschaft von Bau und Betrieb. Zudem wird das 
Förderprogramm im Land Bremen vorgestellt.

Referentin:
Elke Meier · Bremer Umwelt Beratung e.V.

26mrz
17.00 - 18.30 Uhr | Vor-Ort Veranstaltung

sa
Fruchtwechsel im Garten   
Ertragreich ernten
Oft unterschätzt, aber wichtig ist der jährliche Wechsel der 
Gemüsekulturen im Beet. Der Fruchtwechsel schützt vor 
kranken, von Schädlingen befallenen Salat, Möhren & Co. Im 
Einklang mit Mischkulturen ist es ein Versprechen der Natur 
für eine gute Ernte und gesundes, vitales Gemüse.

Referent:
Hartmut Clemen, Leiter Beratungszentrum FlorAtrium

19apr
11.00 - 12.30 Uhr |  FlorAtrium

mi
Das klimafreundliche Haus 
Zuschuss ermöglicht Altbausanierung
Unsere fatale Abhängigkeit von klimaschädlichen, fossilen 
Brennstoffen wird immer sichtbarer. Aber auch Altbauten 
lassen sich klimafreundlich und aus regenerativen Quellen 
beheizen, wenn der Wärmeschutz wesentlich verbessert 
und eine Wärmepumpe eingebaut wird. Förderprogramme 
unterstützen die Sanierung mit hohen Zuschüssen.

Referent:
Frederik Fuchs, Bremer Energie Konsens
In Kooperation mit energiekonsens

07mai
17.00 - 18.30 Uhr | Klima Bau Zentrum

do
Schutz vor Wasser
Sicherheit fürs Eigenheim
Wir möchten mit Ihnen auf Ursachenforschung gehen und Sie 
auf mögliche Schwachstellen in Ihrem Haus oder auf Ihrem 
Grundstück hinweisen. Wir zeigen Ihnen zahlreiche Lösungs-
möglichkeiten. Damit auch die finanzielle Seite nicht zu kurz 
kommt, stellen wir passende Förderprogramme vor. 

Referenten:
Marijana Toben ·  Bremer Umwelt Beratung e.V.
Holger Elster - Förderlotse der BAB
In Kooperation mit Bremerhavener Modernisieren

27mrz
18.00 - 19.30 Uhr | Stadtbibliothek Bremerhaven

mi
Fassadenbegrünung   
Mit Förderung zu grünen Wänden 
Durch den Klimawandel nimmt auch die Hitzebelastung zu. 
Begrünung und Bepflanzung können dazu beitragen, die 
Erhitzung sowohl außerhalb als auch innerhalb von Gebäu-
den zu verringern. Da im städtischen Raum oft Platz für Grün 
fehlt, leisten Fassadenbegrünungen einen Beitrag zu einem 
gesünderen und attraktiveren Wohnumfeld. Das Bremer För-
dermodul Fassadenbegrünung wird vorgestellt.

Referentin:
Sandra Bildstein, Bremer Umwelt Beratung e.V.

23apr
17.00 - 18.30 Uhr | Klima Bau Zentrum

mi
Entdeckungstour
Auf den Spuren essbarer Wildpflanzen

Selbst kleinste grüne Oasen verbessern das Stadtklima. 
Wie anpassungsfähig die Natur in der Stadt ist und welche 
oft übersehene Vielfalt an essbaren Wildpflanzen dort zu 
finden ist, erfahren Sie bei einem Spaziergang durch Grö-
pelingens Wildnis. Unser Streifzug endet am Bürgermeister-
Ehlers-Platz, wo wir die Eindrücke verborgener Naturschätze 
Revue passieren lassen.

Referentin:
Elisabeth Kolfhaus, Bremer Umwelt Beratung e.V.

21mai
17.00 - 18.30 Uhr| Vor-Ort Veranstaltung

Anmeldung erforderlich!

Anmeldung erforderlich: Tel. 0421-3766710
www.bremerhavener-modernisieren.de/veranstaltungen

Anmeldung erforderlich!

Anmeldung erforderlich! Anmeldung erforderlich!

Anmeldung erforderlich!
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