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Bremer Altbautage
Energiesparend Modernisieren
Sie wollen Ihren Wohnkomfort steigern, Energiekosten 
senken und dabei etwas für das Klima tun? Dann sind Sie 
bei den Bremer Altbautagen richtig. Die Messe zeigt auf 
abwechslungsreiche Weise, wie Sie Ihren Altbau energieef-
fizient modernisieren und Maßnahmen mit hoher Qualität 
umsetzen. Die Bremer Umwelt Beratung finden Sie am Stand 
7E70 in Halle 7 auf dem Gemeinschaftsstand vom „Klima 
Bau Netzwerk“.

Vortragsprogramm: www.bremer-altbautage.de

16-18jan
10.00 – 18.00 Uhr | Messehallen Bürgerweide

 In Kooperation mit:

VERANSTALTUNGEN
Januar – Juli 2026

di
Schimmel! 
Wo kommt er her? Was tun?
Schimmelpilze wachsen gerne in Zimmerecken, Fenster-
laibungen oder Silikonfugen. Auch Souterrainwohnungen 
sind oft betroffen. Warum gerade dort? Die Ursachen sind 
vielfältig. Auch Bewohnende machen Fehler beim Heizen 
und Lüften, häufig ohne es zu wissen. Werden die Ursachen 
erkannt, ist es oft gar nicht mehr so schwer, erneuten Schim-
melbefall zu vermeiden.

Referentin:
Dr. Karin Kreutzer, Umweltberaterin
In Kooperation mit Klima Bau Netzwerk

03feb
17.30 – 19.00 Uhr | Klima Bau Zentrum BHV

mi
Der klimaangepasste Garten
Mit dem Förderprogramm Schwammstadt den 
Garten zukunftsfähig gestalten – Teil 3 von 7
Mit dem Förderprogramm der Senatorin für Umwelt, Klima 
und Wissenschaft werden Bremerinnen und Bremer finanziell 
dabei unterstützt, ihre Grundstücke grüner zu gestalten. Der 
Vortrag bietet einen Überblick über Fördermöglichkeiten und 
Umsetzungsbeispiele.  

Referentin:
Elke Meier, Bremer Umwelt Beratung e.V.

28jan
17.00 – 18.30 Uhr | Bamberger Haus (VHS)

Interessiert?
Alle Bremer Vorträge finden in Kooperation mit der 
Bremer Volkshochschule (VHS) statt. 

Teilnahmegebühr
• kostenfrei

Veranstaltungsadressen
• finden Sie auf unserer Website
• oder erhalten Sie bei Ihrer Anmeldung

Kontakt und Anmeldung
Bremer Umwelt Beratung e.V.
Birkenstraße 47/48 · 28195 Bremen
Telefon 0421 70 70 100
info@bremer-umwelt-beratung.de
www.bremer-umwelt-beratung.de
www.bremer-netzwerk-schimmelberatung.de
www.instagram.com/bremer.umweltberatung

Persönlich erreichen Sie uns Montag bis Donnerstag
zwischen 9.00 und 15.00 Uhr oder nach Vereinbarung.

Die gemeinsame Dachmarke zehn etablierter Beratungseinrich-
tungen hat das Ziel, Hausbesitzenden schnell und einfach alle 
Informationen für eine erfolgreiche und qualitätsvolle Hausmoderni-
sierung zu geben. Besuchen Sie uns im Klima Bau Zentrum!
Mehr unter www.klimabaunetzwerk.de

Sie möchten keine Veranstaltung mehr verpassen? Melden Sie sich 
doch für unseren Newsletter an! Damit erhalten Sie auch Umwelttipps 
und aktuelle Informationen der Bremer Umwelt Beratung.
Mehr unter www.bremer-umwelt-beratung.de

Newsletter der BUB
abonnieren

Kompetente und 
unabhängige Beratung
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Anmeldung erforderlich unter Tel. 0471 – 30 94 73 70

Anmeldung erforderlich! Gefördert von:

Der klimaangepasste Garten   
Böden im Klimawandel: Feuchtigkeit im Garten – 
Teil 4 von 7
Hohes Grundwasser und Staunässe auf verdichteten, schwe-
ren Böden sind eine Herausforderung für das Anlegen eines 
Gartens. Im Seminar werden Pflanzen für feuchte Böden, 
Techniken zur Bodenverbesserung sowie Gestaltungsmög-
lichkeiten vorgestellt.

Referent:
Hartmut Clemen, Naturgärtner

Anmeldung erforderlich!

17.00 – 18.30 Uhr | Bamberger Haus (VHS)

Messe-Eintritt: Altbautage (inkl. hanseBAU)

mi 25feb



di
Schutz vor Wasser 
Sicherheit fürs Eigenheim
Wir möchten mit Ihnen auf Ursachenforschung gehen und Sie 
auf mögliche Schwachstellen in Ihrem Haus oder auf Ihrem 
Grundstück hinweisen. Wir zeigen Ihnen zahlreiche Lösungs-
möglichkeiten. Damit auch die finanzielle Seite nicht zu kurz 
kommt, stellen wir passende Förderprogramme vor.

Referent*innen:
Holger Elster, Bremer Aufbau Bank, 
Marijana Toben, Bremer Umwelt Beratung e.V.

24mär
17.30 – 19.00 Uhr | Klima Bau Zentrum BHV

mi
Schöner wohnen   
Umweltfreundlich renovieren
Farben, Tapeten, Bodenbeläge – die Auswahl an schadstoff-
armen, attraktiven Produkten ist groß. Sie sind auch im Bau-
markt zu finden. Nicht nur für Babys und Kleinkinder oder 
Allergiker ist gesunde Raumluft wichtig. Wir alle halten uns 
etwa 20 Stunden täglich in geschlossenen Räumen auf.

Referentin:
Dr. Karin Kreutzer, Umweltberaterin

06mai
17.00 – 18.30 Uhr | Klima Bau Zentrum Bremen

mi
Aktionstag gegen Schimmel   
Dem Schimmel keine Chance
Das Bremer Netzwerk Schimmelberatung informiert an 
diesem Tag in mehreren Vorträgen ausführlich darüber, 
wie Sie Schimmelbildung in Ihren Wohnräumen erfolgreich 
vermeiden oder beseitigen können. Welche Auswirkungen 
Schimmelbefall auf Ihre Gesundheit haben kann und welche 
rechtlichen Aspekte dabei zu beachten sind. Neben den Vor-
trägen nehmen sich die Expert*innen Zeit, um Ihre Fragen zu 
beantworten. 

Referent*innen:
Expert*innen aus dem Schimmelnetzwerk

15apr
14.00 – 18.00 Uhr | Bamberger Haus (VHS)

mi
Jetzt wird’s grün
Förderung für begrünte Fassaden
Immer heißere Sommer setzen Städten zu – doch Grün 
kann Abhilfe schaffen. Pflanzen an Fassaden senken die 
Temperaturen, verbessern das Stadtklima und machen 
Häuser lebendiger. Gerade dort, wo wenig Platz für Gärten 
ist, verwandeln vertikale Grünflächen graue Wände in kleine 
Oasen. Mit dem Bremer Fördermodul Fassadenbegrünung 
wird der Weg zur eigenen grünen Wand jetzt noch einfacher 
und die Stadt ein Stück lebenswerter.

Referentin:
Sandra Bildstein, Bremer Umwelt Beratung e.V.

17jun
17.00 – 18.30 Uhr | Bamberger Haus (VHS)

Anmeldung erforderlich unter Tel. 0471 – 30 94 73 70

Anmeldung erforderlich!

Anmeldung erforderlich!

Anmeldung erforderlich!
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Der Sound der Straße    
Urbaner Spaziergang am Tag gegen Lärm
Der VCD lädt zum urbanen Spaziergang ein, organisiert vom 
„Autonomen Architektur Atelier“. Dabei geht es um das Erle-
ben bekannter Stadträume aus unbekannter Perspektive 
und das Entdecken von Orten, die außerhalb der alltäglichen 
Wahrnehmung liegen. Gemeinsam wollen wir verschiedene 
Facetten des städtischen Klangs erkunden und betrachten, 
wie Lärm unsere Lebensqualität beeinflusst sowie passende 
Hilfestellungen für Betroffene geben.

Referent*innen:
Jürgen Brodeck, Sandra Conrad-Juhls, VCD

29apr
17.00 – 18.30 Uhr | Bamberger Haus (VHS)

do
Wasser schlau nutzen   
Förderprogramm für Regen- und Grauwasser
Die Trinkwasservorräte sind begrenzt. Ein sorgsamer Umgang 
damit dringend notwendig, zumal 80 Prozent des Bremer 
Wassers aus dem Umland stammen. Warum also nicht mit 
Regenwasser oder Grauwasser das WC spülen oder den 
Garten wässern? Für beide Varianten gibt es im Land Bremen 
eine attraktive Förderung, die sogar eine reine Gartennut-
zung erlaubt. Im Vortrag werden unter anderem die Voraus-
setzungen für die Förderung erläutert. 
 
Referentin:
Regina Matthies, Bremer Umwelt Beratung e.V.

23apr
17.30 – 19.00 Uhr | Klima Bau Zentrum BHV

Anmeldung erforderlich!

Anmeldung erforderlich unter Tel. 0471 – 30 94 73 70

mi 11mär
17.00 – 18.30 Uhr | Bamberger Haus (VHS)

Anmeldung erforderlich!

Der klimaangepasste Garten   
Böden im Klimawandel: Trockenheit im Garten –
Teil 5 von 7
Trockenheit und Hitze bedeuten Stress für Pflanzen. Im Semi-
nar werden trockenheitsverträgliche Pflanzen, Techniken zur 
Bodenverbesserung, Bewässerungsmethoden und Gestal-
tungsmöglichkeiten vorgestellt.

Referent:
Hartmut Clemen, Naturgärtner


