PROGRAMM 2026 - 2

Veranstaltungsreihen
Bremer -

SERATUNG

Die Bremer Umwelt Beratung e.V. ber¢it seit 1990 im Land Bremen
zu Themen rund um Umwelt, Klimaanpassung und Wohngesund-
heit. Gerne unferstlizen wir Sie bei Fragen zu einem umweltfreund-
lichen Haushalt und nachhalfigen Lebensstil.

Der klimaangepasste Garten
8 Termine - Zeitraum: 19.08. - 14.11.2026

Entsiegelung und Begriinung gehdren zu den wirkungs-
vollsten und zugleich kostengunstigen MaBnahmen, um den
Folgen des Klimawandels in Stddfen zu begegnen. Die Ver-
anstaltungsreihe widmet sich der klimaangepassten Garten-
gestaltung — von trockenen und nassen Bdden bis hin zu
kleinen griinen Oasen und passenden Fordermaglichkeiten.

Als Ansprechpartner:innen fir das Férderprogramm Schwammstadt
der Senatorin fir Umwelt, Klima und Wissenschaft nehmen wir Ihre
Antrdge entgegen und beraten Sie unabhdngig zu den Forderbedin-
gungen. Méchten Sie sich und |hr Zuhause infolge des Klimawandels

vorbereiten? Wir bieten Ihnen eine kostenlose Vor-Ori-Beratung an.
Starkregen -

Wie gut sind Sie vorbereitet?
7 Termine - Zeitraum: 12.08. - 04.11.2026

Bremer

Starkregen ftritt immer hdufiger auf und kann schnell zu
Uberflutungen mit erheblichen Sach- und Gebdudeschd-
den fihren. Gemeinsam mit hanseWasser geben wir in den
Sparkassenfilialen (SPOT) regelmdBig einen Uberblick tber
VorsorgemaBnahmen, darunfer Techniken zum Rickstau-
schutz sowie Tipps zur Gestaltung des Grundstlcks.
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Bremer Umwelt Beratung e.V.
BirkenstraBe 47/48

28195 Bremen

Tel. 0421 7070100
info@bremer-umwelt-beratung.de
www.bremer-umwelt-beratung.de
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Zu beiden Votragsreihen finden Sie hier Infos
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VERANSTALTUNGSREIHEN
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Personlich erreichen Sie uns Montag bis Donnerstag
zwischen 9 und 15 Uhr oder nach Vereinbarung. [=]

Besuchen Sie auch gerne einen unserer zahlireichen
Workshops und Informationsveranstaltungen.

Das Klima Bau Netzwerk unterstutzt Hauseigen-
timer*innen bei der Planung und Umsefzung
von Modernisierungen. Wir sind ein starker

au Zusammenschluss etablierter Beratungsinstitu-
nEtzu’erk tionen mit langjdhriger Erfahrung rund um
Bauen, Wohnen und Modernisieren in Bremen
und Bremerhaven.
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17-18.30 Uhr

MITTWoch 26.08.

Schottergdrten - Ein Bremer Auslaufmodell

Bremer Volkshochschule, Faulenstr. 69, 28195 Bremen
Referentin: Sandra Bildstein, Bremer Umwelt Beratung e.V.

Schoftergdrten gelfen oft als pflegeleicht — ein Irrfum. Vor allem
schattige Fldchen werden schnell von Algen, Moosen und Flech-

ten Uberwuchert. Zudem bieten sie kaum Lebensraum fiir Tiere
und Insekfen, heizen sich stark auf und beeintréchtigen die
Regenwasserversickerung. Im Land Bremen mussen sie bis
Ende 2026 enfsiegelt und begriint werden. Der Vorirag zeigt, wie
Sie lhren Vorgarten naturnah, insekfenfreundlich und pflegearm
gestalten konnen.

) Die Veranstaltung isf kostenfrei,
-~ eine Anmeldung ist erforderlich.
Telefon 0421 7070100 oder
In Kooperation mit der VHS. info@bremer-umwelt-beratung.de

17-18.30 Uhr

MiTTwoch 02.09.

Schatzsuche in alten Hausern
Bauen mit gebrauchten Materialien

Klima Bau Zentrum, Knochenhauer Str. 9, 28195 Bremen
Referentin: Sanne Meier, bauteilborse Bremen e.V.

Die bauteilbdrse bremen rettet Zimmertiren, Fenster, Sanitarob-
jekte, Zementfliesen efc., aus alten Hausern und vermittelt sie
fur eine neue Nufzung. Abfall wird reduziert und Ressourcen
geschont, und mancher besondere Schatz findet sich auch dar-
unter. Im Vorirag erfahren Sie mehr (ber die Arbeitsweise der
bauteilborse.

Die Veranstaltung ist kostentrei,
eine Anmeldung ist erforderlich.
Telefon 0421 7070100 oder

info@bremer-umwelt-beratung.de

In Kooperafion mit dem
Klima Bau Nefzwerk.

10-17 Uhr

SONNTAG 12.09.

Schaufenster Bremerhaven:
Bremerhavener Energie- und Klimastadttag

Schaufenster Fischereihafen, Fischkai 1, 27572 Bremerhaven
Referent*innen: Berater*innen der Bremer Umwelt Beratung e.V.

Ausgewdihlte Aussteller*innen rund ums Energiesparen informieren
und berafen zu Bauen, Erndhrung und Mobilitat. Auch zum Klima-
schutz gibt es viel zu entdecken — von Konsum und Alltag bis
zu Projekfen in der Stadf. Die Bremer Umwelt Beratung ist fir Sie
dabei. Wir beraten besonders zu Starkregenvorsorge, Hitzeschutz,
Dach- und Fassadenbegriinungen und vielem mehr.

Die Veranstaltung ist kostenfrei.
Telefon 0421 7070100 oder
info@bremer-umwelt-beratung.de

In Kooperation mit dem Klima
Bau Netzwerk Bremerhaven.

17-18.30 Uhr

MiTTwoch 07.10.

Kompost - Das Gold des Gdartners

Bremer Volkshochschule, Faulenstr. 69, 28195 Bremen
Referent: Hartmut Clemen, Naturgdrtner

Gartenreste wie Gehdlzschnitf, Laub und Rasenschnitt lassen
sich im eigenen Garfen als Kompost, Mulch, Habitat (Totholz/
Benjeshecken), Hdcksler-Schnifigut an Wegen und Begrenzun-
gen nutzen. Pflanzenkohle (Terra Prefa) erhoht die Bodenfrucht-
barkeit und bindet CO,. So wird Kreislaufwirtschaft sichtbar: Torf
und industrielle Garten- und Anzuchterden kénnen verzichtbar
bleiben, was Kosten spart, Recyclinghdfe entlastet und unnotige
Autofahrten reduziert.

Die Veranstaltung ist kostenfrei,
eine Anmeldung ist erforderlich.
Telefon 0421 7070100 oder

info@bremer-umwelt-beratung.de

In Kooperation mit der VHS.

17-18.30 Uhr

MITTWOCH 6.0,

Schimmel! - Wo kommt er her? Was tun?

Bremer Volkshochschule, Faulenstr. 69, 28195 Bremen
Referentin: Dr. Karin Kreutzer, Umweltberaterin

Schimmelpilze wachsen gerne in Zimmerecken, Fensterlaibungen
oder Silikonfugen. Auch Souterrainwohnungen sind oft betroffen.
Warum gerade dort? Die Ursachen sind vielfdltig. Auch Bewoh-
nende machen Fehler beim Heizen und Ldften, hdufig ohne es zu
wissen. Werden die Ursachen erkannt, ist es oft gar nicht mehr so
schwer, erneuten Schimmelbefall zu vermeiden.

Die Veranstaltung ist kostenfrei,
eine Anmeldung ist erforderlich.
Telefon 0421 7070100 oder

info@bremer-umweli-beratung.de

In Kooperation mit der VHS.

19-20 Uhr

DONNERSTAG 9.70.

Umwelifreundlich renovieren -
gestnder wohnen V%'quliwAEG

Online-Vortrag per ZOOM
Referentin: Elke Meier, Bremer Umwelt Beratung e. V.

Gesunde Raumluft ist nicht nur fur kleine Kinder oder Allergiker
wichtig. Wir alle halten uns etwa 20 Stunden tdglich in geschlos-
senen Rdumen auf. Schadstoffarme Produkte fur die Renovierung
gibt es in groBer Auswahl — auch im Baumarkt. Von Wandfarben
Uber Tapeten bis zu Bodenbeldgen beleuchten wir, worauf es bei
der Produkiwahl fir ein gesundes Zuhause ankommt.

Die Veranstaltung ist kostentrei,
eine Anmeldung ist erforderlich.
Telefon 04242 976 444

In Kooperation mit der
VHS Syke.

16-17.30 Uhr

DONNERSTAG ©7.11.

Wohnen mit Komfort
Zukunftsfahig und altersgerecht?

KomFort, Landwehrstir. 44, 28217 Bremen
Referent: Simon Breul, KomFort Beratung fiir Barrierefreiheit

Wer so lange wie mdglich in seiner verirauten Umgebung leben
machte, sollte sich friihzeitig mit einer barrierefreien Gestaltung
beschdftigen. Themen hierbei sind zum Beispiel ein Badezimmer-
umbau, Treppenlifte sowie viele weitere Hilfsmittel.

Wir informieren ber MaBnahmen zur Wohnraumanpassung
und passende Finanzierungsmaglichkeiten.

Die Veranstaltung ist kostenfrei,
eine Anmeldung ist erwinscht.
Telefon 0421 7070100 oder

In Kooperation mit KomFort. info@bremer-umwelt-beratung.de

18-19.30 Uhr

MITTWOCH 7 5.17.

Mit Erdwdrme heizen -
Eine Alternative in Bremen?

Klima Bau Zentrum, Knochenhauer Str. 9, 28195 Bremen
Referent: Dr. Bjorn Panteleit, Geologischer Dienst fiir Bremen

Geothermie wird in Bremen bereits vielfach als glinstige und Kli-
maschonende Alternative zur Gebdudeklimatisierung genutzt.
Fir einen nachhaltigen Betrieb sind geeignete Standortbedin-
gungen sowie eine fachgerechte Planung und Errichtung der
Anlage erforderlich. Dabei zu beachtende Aspekte sind in den
Leitfaden fur Bremen und Niedersachsen zusammengefasst.

Die Veranstaltung ist kostenfrei,
eine Anmeldung ist erforderlich.
Telefon 0421 7070100 oder

info@bremer-umwelt-beratung.de

In Kooperation mit dem
Klima Bau Nefzwerk.



